6 thang tudi

Tré & thang thr sau sé tiép tuc cham dén nhirng
méc phat trién mai. Tuy nhién, van cé rat nhiéu
cach thirc dé ban co thé tac dong, giup cho tré

phat trién toan dién.

Tri Théng Minh

[] Goi tén con. Hay goi tén con méi khi ban buéc vao
phong hodc tré vé nha. Tré sé nhin quanh quéat dé
tim xem tiéng ctia me phat ra tir dau, va gio day tré
da biét tén minh.

[0 Choi tré nhat d6. Khi tré danh roi d6 choi, ban hay
nhat 1&n cho con. Cé thé sau 6, 7 1an nhat, ban sé
thdy mét, nhung ddi vai tré, chuyén nay rat vui va
mang tinh gido duc: Tré sé& hiéu thém vé nguyén
nhan — két qua.

[0 D6 choi ludn mé&i mé véi con. Cach vai ngay, ban
lai tiép tuc thay dbi dd choi dé moi thtr ludn méi mé
cho tré kham pha. Di nhién ban khéng can Iic nao
cling sdm dd choi méi, chi can luan phién thay déi
la dwgc. Chon dd choi mém dé tré dé cam (nhw tha
béng chang han), dé choi c6 nhac (vi du chuéng
hay tréng luc lac, mién la cac chi tiét nhé cta do
choi phai an toan dé tré khdng nuét phai), bong
mém, d6 choi hinh 1ap phwong (& giai doan nay tré
c6 thé tw cdm) va dd choi bang nhiéu chét liéu
khac. Cac hinh khéi vuéng virc va bd chudng ciing
la lwa chon thich hop.

[0 Lam diéu bd trwéc gwong. Bé tré dirng truéc
guwong va lam cac kiéu mat vui nhon. Cha y xem tré
¢6 s& hinh &nh phan chiéu ctia ban khéng — hodc
c6 thé dén giai doan nay, tré da nhan ra d6 chi la
béng ctia me. Gwong day cho tré biét vé méi quan
hé khong gian.

bwde phat trién tiép theo

Van déng

1 Cham san. Trong ngay, ban nén danh mot khoang

thoi gian nhat dinh dé tré choi trén san. Lac nay,
tré c6 thé ngdi, ndm hodac trwdn, 1at khdp san nha
va nghich véi cac mén dd choi hodc véi me. Ban
nén trang bi tAm 16t san danh cho tré nhé dé dam
bao an toan.

Tao muc tiéu cho tré. Dat mot moén dé choi yéu
thich hoi cach xa tdm véi cta tré mét chat khi bé
dang nam sép trén san. Tré sé cé dong luc dé lat
ho&c tham chi trwon dén dé véi lay. Ban ciing thiy
dat dé choi trwdc mat khi tré ngdi trong tw thé
kiéng ba chan hoéc tw ngdi mot minh. Bai tap nay
s& khuyén khich tré véi lay moén dé choi bang mot
tay, giup tdng sw thang bang. Nén dat thém vai
chiéc gbi xung quanh, phong khi con nga.

Choi vé&i bong. Dat vai qua bong nho phia trén
moét chiéc guwong nhd, khéng vé&, an toan véi tré dé
con ban c6 thé véi ly. Chuyén dong va hinh anh
phan chiéu sé 1am tré phan khich khi dang tap cach
vGi va gilr thang bang.

Cho tré nghich nwéc. Néu tré co thé tw ngdi, ban
dat con trong bdn tdm véi mue nwéc vai centimet.
Nwoc la cach danh lac hwéng tuyét voi khi tré tap
ngdi — di nhién 1a ban & ngay bén canh giam sat
khong roi buéece.




Tac dong
bwdc phat trién tiép theo

6 thang tudi (tiép theo)

Cam xuc Giao Tiép

[0 Cho phép tré tw xoa diu ban than. Tré c6 thé lam [0 Thwéng xuyén trd chuyén véi con. Dung kiéu
nhw thé bang cach mut tay, ngén cai hay ndm vu. ndi cuwdng diéu va bidu cam trén khuén mét sé
Diéu nay co y nghia quan trong v&i con vi gitp tré gitp tré cha y hon.

phat trién kha nang tw xoa dju ban than khi gap

. . P A ~ by by ~ . C h s <] th‘
tinh hung la ho#c khéng & gan me. [] Goitén do6 vat va hanh déng. Con chd, cai thia,

bdn tdm, chay, an... Tré s& bat diu lién két am
(] Tiép tuc chua y nhirng gi tré thich va khéng thanh va tlr virng v&i nguedi, vat, sw kién, ngay ca
thich. Hay cb géng két hop nhirng gi tré yéu thich khi tré chwa thé phat am tlr vieng vao lGc nay.

vao luc con choi dua va cac twong tac khac. . e L L
] Pap lai tieng bi bé cua tré. Lap lai nhirng tir ma

[0 Tao né nép gi® di ngu. Diéu nay sé giup tré hoc tré cb gang dién ta béng giong than nhién, khéng
cach 6n dinh va tw ngi.Chang han khi cho bé ngu néi theo cach nhan giong dé stra sai. Chang han,
ban sé& cho bu réi hat ru. . Pwa tré vao giwdng khi néu tré ndi “Be be”, ban co thé cho con xem mot
bé con thirc nhwng hoi budn ngd, nhe nhang xoa tAm hinh em bé va néi: “Bé”.

lwng va cho con cdm nim vu (néu tré dang dung

X i 42 K : he. Tré thich sach
niim va) @ gitp tré d& ngti hon. [] Tiep tuc doc sach cho con nghe. Tré thich sac

loai trang bang gidy bia day véi hinh vé& minh hoa
don gian, nhiéu mau séc.

[0 Can nhac day tré mét sé cach ra dau. Mac du tré
thwdng dung cach chi vao mot vat nao doé dé lam
phwong tién giao tiép hiéu qua, nhwng ngén ngi ra
d4u cla tré ciing c6 thé khich I& tré tap giao tiép va
ban dé nhan ra dé xoa diu con mdi khi tré cé diéu
gi kho chiu.



